
 

 

 
立即發佈：2023 年 3 月 16 日  凱西．霍楚爾州長 

 

 

霍楚爾州長向紐約民眾通報了本州抗擊 2019 冠狀病毒病疫情的最新進展    

    

州長鼓勵紐約民衆繼續使用工具防禦和治療 2019 冠狀病毒病：接種疫苗，接種加強針，
接受檢測和治療      

   

3 月 15 日全州報告死亡人數為 9 人   

   

   

凱西．霍楚爾州長今天向紐約民眾通報了本州抗擊 2019 冠狀病毒病 (COVID-19) 的進

展，同時介紹一些基本措施，以預防冬季更為常見的病毒呼吸道感染傳播。  

    

霍楚爾州長表示，「紐約民眾必須保持警惕，並繼續使用各種可用的工具保護自己、親

人及社區的安全和健康。請確保及時接種最新疫苗，聚會或出行前進行檢測。如果檢測結

果為陽性，則請立即向醫生諮詢可能的治療方案。」  

   

霍楚爾州長呼籲紐約民眾採取常見的預防措施，如及時接種疫苗和保持良好的衛生習慣，

以預防感染流感和 2019 冠狀病毒病，降低地方醫院的醫療負擔。州長在向紐約民眾通報

紐約州今年冬季衛生準備工作的 最新情況時重申了這些基本步驟。  

   

紐約州衛生廳 (Department of Health, DOH) 上週在電視、社交媒體和串流服務上新推出

為期 12 週的宣傳活動，旨在鼓勵患有基礎病的紐約民眾認識到及時接種建議的最新二價 

2019 冠狀病毒病加強針的重要性，以避免患上嚴重疾病或死亡。病症包括年齡在 65 歲

（含）以上、孕婦、肥胖、糖尿病、患有心臟或肺部疾病，或免疫系統低下。  

   

此外，紐約州衛生廳發佈截止日期為 3 月 4 日的每週流感監測報告，數據顯示，流感在

全州內已連續二十二週廣泛傳播，迄今共報告了 319,547 例陽性病例。報告顯示，一週

之內，全州確診病例降低了 2%，現為 1,854 人，與上週相比，全州住院人數下降了 

33%，現為 131 人。  

     

該報告中還確定急症護理和長期護理機構爆發了五起疫情。當週沒有與流感相關的兒童死

亡病例，全州總數達 11 例。   

    

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-urges-new-yorkers-take-steps-reduce-risk-respiratory-illnesses-holiday-season&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395368305%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=S1TF7GvuBLy%2BIk3eFb6Hm9F%2BQFGdAOxoaZ43qkz0h44%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fvideo-audio-photos-rush-transcript-governor-hochul-updates-new-yorkers-winter-health&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395368305%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=APrbnq73aieT8Vx%2FbDMvaFlZAlB9O8PmRaV2NYMLiaw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fpress%2Freleases%2F2023%2F2023-02-24_bivalent%2520booster.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395368305%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=QXqBWs3%2FPTe5yZlaIZ3xldXDdTIs6GnxU%2BYrzkA33Uc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcommunicable%2Finfluenza%2Fsurveillance%2F2022-2023%2Fflu_report_current_week.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395368305%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=dZSae%2FdxSXXsDB%2Fu8I5IYq67BfyrqTJRqhAf%2F2HD8J8%3D&reserved=0


 

 

流感季節還沒過去，霍楚爾州長呼籲所有紐約民眾接種年度流感疫苗。流感病毒和導致 

2019 冠狀病毒病的病毒同時傳播，因此接種這兩種疫苗是保持健康和避免給醫療保健系

統增加壓力的最佳方法。  

    

州衛生廳繼續開展年度公共教育活動，提醒成人和家長為自己和 6 個月及以上的孩子接

種流感和 2019 冠狀病毒病疫苗。有關流感疫苗診所的更多資訊，請聯絡本地衛生部門或

造訪 vaccines.gov/find-vaccines/。  

    

霍楚爾州長繼續呼籲紐約民眾接種二價 2019 冠狀病毒病疫苗加強針。12 月，紐約州衛

生廳最近公佈二價 2019 冠狀病毒病加強針新指南，現時符合條件的 6 個月以下幼兒均可

接種這一加強針。  

    

最新加强針是針對原始病毒株和最新流行變種毒株的首個疫苗，紐約年輕民眾和所有符合

條件的人士均推薦接種。如需預約接種加強針，紐約民眾可聯絡當地藥房、縣衛生部門或

醫療機構；造訪 vaccines.gov；傳送郵遞區號簡訊至 438829，或致電 1-800-232-0233 

尋找附近的接種點。   

   

今日數據匯總如下：   

• 每 10 萬人病例數 - 6.22  

• 每 10 萬人 7 天平均病例數 - 5.44  

• 報告的檢測結果數 - 41,201  

• 陽性總數 - 1,216  

• 陽性率 - 2.77%**  

• 7 天平均陽性率 - 2.48%**  

• 住院患者人數 - 1,350 (-11)  

• 新住院患者人數 - 191  

• ICU 中患者人數 - 158 (+14)  

• ICU 中插管患者人數 - 55 (+6)  

• 總出院人數 - 407,053 (+180)  

• 醫療機構透過健康電子響應數據系統 (Health Electronic Response Data 

System, HERDS) 報告的新增死亡人數 - 9  

• 醫療機構透過健康電子響應數據系統報告的總死亡人數 - 62,067  

   

** 由於聯邦衛生與公共服務部的檢測報告政策變化和多種其他因素，評估病毒社區影響

的最可靠指標是每 10 萬個數據的病例人數，而不是陽性率。    

   

健康電子響應數據系統是紐約州衛生廳 (New York State Department of Health, 

NYSDOH) 的一項數據來源，其僅收集由醫院、療養院及成人看護設施報告的經確認每日

死亡數據。  

   

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fpress%2Freleases%2F2022%2F2022-10-08_public_education_campaign.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395368305%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TIZbB5NMLuXEqJtJ3ou0pjIOIxPhsBeLy5aYs351J3I%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fcontact%2Fcontact_information%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395368305%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=9%2Fog6E99qQx8AQQffpnfCmsioEzdaURHyTGherdXjmQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vaccines.gov%2Ffind-vaccines%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395368305%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1tq1hpqDXk9NhqKvGBiSR9Fm%2FoBzKewMtgUERHDWNBc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fpress%2Freleases%2F2022%2F2022-12-23_vaccine_boosters_available.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395368305%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WtibGnxEmDmWTRWvxmhoDlxN5R5PTtvbLoHeXELab1o%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vaccines.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395524534%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=YbpDr60Abu%2BYzONnubXqzwqFBFhBV5nu3DlRO7sHl8I%3D&reserved=0


 

 

重要提示：從 2022 年 4 月 4 日（週一）開始，聯邦衛生與公共服務部 (Department of 

Health and Human Services, HHS) 不再要求使用 2019 冠狀病毒病快速抗原測試的檢測

設施報告陰性結果。因此，紐約州計算陽性率指標時將僅使用實驗室報告的聚合酶鏈反應 

(Polymerase Chain Reaction, PCR) 結果。陽性抗原測試仍將向紐約州報告，每日新增病

例和每 10 萬人病例人數報告將會繼續包括聚合酶鏈反應和抗原測試。由於出現上述變更

和其他因素（包括檢測工作變更），評估病毒對社區產生影響的最可靠指標是每 10 萬病

例的具體情況，而不是陽性率。  

   

• 疾病控制與預防中心 (CDC) 收到報告並進行彙編的總死亡人數 - 78,952  

   

這項每日 2019 冠狀病毒病臨時死亡證明數據是由紐約州衛生廳和紐約市報告給疾病控制

與預防中心的，其中包含在任何地點死亡的個案，包括醫院、療養院、成人看護設施、家

中、臨終關懷設施以及其他環境。  

    

各地區每 10 萬人口的 7 日平均病例數如下：     

   

地區  
2023 年 3 月 13 日，週

一  
2023 年 3 月 14 日，週

二  
2023 年 3 月 15 日，週

三  

Capital Region   6.27  6.10  5.58  

Central New York   7.81  7.70  8.16  

Finger Lakes   9.44  9.24  8.89  

Long Island   5.43  5.32  5.03  

Mid-Hudson   4.73  4.77  5.03  

Mohawk Valley   6.01  5.42  4.92  

New York City   4.25  3.97  3.96  

North Country   10.37  9.10  8.83  

Southern Tier   10.31  10.02  9.97  

Western New 
York   

8.65  8.65  8.33  

全州  5.73  5.52  5.44  

      

各地區過去三天檢測呈陽性的 7 日平均百分比如下**：  

      

地區   
2023 年 3 月 13 日，週

一  
2023 年 3 月 14 日，週

二  
2023 年 3 月 15 日，週

三  

Capital Region  4.95%  4.98%  5.31%  

Central New York  4.55%  4.50%  4.86%  

Finger Lakes  5.72%  5.63%  5.50%  

Long Island  2.53%  2.64%  2.66%  

Mid-Hudson  1.01%  1.44%  1.50%  



 

 

Mohawk Valley  4.56%  4.02%  3.66%  

New York City  1.41%  1.45%  1.50%  

North Country  5.94%  5.55%  5.58%  

Southern Tier  5.29%  5.28%  5.38%  

Western New 
York  9.37%  9.49%  9.27%  

全州  2.24%  2.47%  2.48%  

      

** 由於聯邦衛生與公共服務部的檢測報告政策變化和多種其他因素，評估病毒社區影響

的最可靠指標是每 10 萬個數據的病例人數，而不是陽性率。      

    

紐約市各行政區過去三天報告的陽性檢測結果的 7 天平均百分比如下 **：  

     

紐約市行政
區   

2023 年 3 月 13 日，週
一  

2023 年 3 月 14 日，週
二  

2023 年 3 月 15 日，週
三  

Bronx  1.64%  1.65%  1.58%  

Kings  0.91%  0.92%  1.12%  

New York  2.21%  2.16%  2.13%  

Queens  1.96%  2.00%  1.90%  

Richmond  1.54%  1.58%  1.56%  

      

** 由於聯邦衛生與公共服務部的檢測報告政策變化和多種其他因素，評估病毒社區影響

的最可靠指標是每 10 萬個數據的病例人數，而不是陽性率。      

    

昨天，紐約州共有 1,216 名紐約民眾的 2019 冠狀病毒病檢測結果呈陽性，總數達到 

6,640,523 人。地域分佈如下：  

   

郡縣  陽性總人數  新增陽性人數  

Albany  79,522  9  

Allegany  10,930  6  

Broome  59,500  33  

Cattaraugus  19,453  7  

Cayuga  20,689  8  

Chautauqua  29,830  7  

Chemung  26,877  -  

Chenango  11,943  11  

Clinton  22,997  14  

Columbia  14,065  1  

Cortland  13,609  6  

Delaware  10,256  -  



 

 

Dutchess  85,564  9  

Erie  271,860  71  

Essex  7,858  2  

Franklin  12,295  7  

Fulton  16,782  5  

Genesee  16,777  4  

Greene  11,137  3  

Hamilton  1,106  -  

Herkimer  17,642  2  

Jefferson  27,531  8  

Lewis  7,419  3  

Livingston  14,557  9  

Madison  17,011  -  

Monroe  194,182  64  

Montgomery  15,190  8  

Nassau  551,369  61  

Niagara  60,163  13  

NYC  3,092,693  423  

Oneida  69,713  12  

Onondaga  143,978  55  

Ontario  26,522  10  

Orange  140,831  30  

Orleans  10,680  2  

Oswego  35,030  8  

Otsego  13,444  2  

Putnam  31,816  6  

Rensselaer  42,202  15  

Rockland  119,341  81  

Saratoga  62,102  18  

Schenectady  44,123  9  

Schoharie  6,650  1  

Schuyler  4,369  -  

Seneca  7,782  4  
St. Lawrence  26,644  8  

Steuben  25,620  10  

Suffolk  570,346  69  

Sullivan  24,874  5  

Tioga  14,223  5  

Tompkins  26,933  5  

Ulster  43,632  12  



 

 

Warren  19,125  3  

Washington  16,056  12  

Wayne  22,170  6  

Westchester  336,990  28  

Wyoming  10,042  6  

Yates  4,478  -  

   

     

以下數據說明有多少 2019 冠狀病毒病檢測陽性的個人是因為 2019 冠狀病毒病/2019 冠

狀病毒病併發症住院的以及有多少人是因為非 2019 冠狀病毒病住院的：    

  

地區  

目前住院的 

2019 冠狀病

毒病患者  

因為冠狀病毒

或冠狀病毒併

發症而住院的

人數  

因為冠狀病毒或

冠狀病毒併發症

而住院的病人比

例  

入院時醫院所在

地區尚未將冠狀

病毒列為住院原

因的人數  

入院時醫院所在地

區尚未將冠狀病毒

列為住院原因的病

人比例  

Capital 
Region  105  68  64.8%  37  35.2%  

Central 
New York  76  46  60.5%  30  39.5%  

Finger 
Lakes  239  67  28.0%  172  72.0%  

Long 
Island  155  69  44.5%  86  55.5%  

Mid-

Hudson  128  47  36.7%  81  63.3%  

Mohawk 
Valley  18  7  38.9%  11  61.1%  

New York 
City  392  150  38.3%  242  61.7%  

North 
Country  38  18  47.4%  20  52.6%  

Southern 
Tier  58  13  22.4%  45  77.6%  

Western 
New York  141  64  45.4%  77  54.6%  

全州  1,350  549  40.7%  801  59.3%  

    

奧密克戎變體病毒佔目前感染病例的 95% 以上。如欲瞭解變體病毒追蹤的更多資訊，請

造訪此處：2019 冠狀病毒病變體病毒數據 | 衛生廳 (ny.gov)。     

   

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcoronavirus.health.ny.gov%2Fcovid-19-variant-data&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395524534%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=DTEy6Ma%2FBZbbPmzRXJMjaOskZGScGY%2Fg5Vy%2BKo9qR0o%3D&reserved=0


 

 

昨日，上報由於 2019 冠狀病毒病造成的新增死亡人數為 9 人，總人數達 62,067 人。按

居住郡的地域分佈如下：    

   

郡縣  新增死亡人數  

Albany  1  

Kings  1  

Monroe  1  

New York  1  

Oneida  1  

Onondaga  2  

Saratoga  1  

Wyoming  1  
總計  9  

  

  

希望為 5 至 11 歲兒童預約疫苗接種的紐約民眾可聯繫兒童的兒科醫生、家庭醫生、郡衛

生部門、有聯邦資格的健康中心 (Federally Qualified Health Centers, FQHC)、農村健康

中心或可以為該年齡人群接種疫苗的藥房。家長和監護人可造訪 vaccines.gov，傳送郵遞

區號簡訊至 438829，或致電 1-800-232-0233 查找附近的接種點。請確保提供者可提供

輝瑞生物技術公司 (Pfizer-BioNTech) 生產的 2019 冠狀病毒病疫苗，因為其他 2019 冠狀

病毒病疫苗尚未獲得此年齡組的使用授權。  

   

請造訪家長與監護人網站以瞭解新的資訊、常見問答及專門面向該年齡段人群家長及監護

人的資源。  

   

###  

 
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 

紐約州 | 州長辦公室 | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
 

退出訂閱 

 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vaccines.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395524534%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=YbpDr60Abu%2BYzONnubXqzwqFBFhBV5nu3DlRO7sHl8I%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcovid19vaccine.health.ny.gov%2Fcovid-19-vaccines-children-and-adolescents&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395524534%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bHVmqM0JvZhiAQ8tQi4ohifwfPOVre6Ck8Ao0ssYeC0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395524534%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=wxGHOp9Se2JOgm9ab3WTIgxMHrlMICXgEDfQv0Maf8s%3D&reserved=0
mailto:press.office@exec.ny.gov
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRESC3138F21C1549E89852589740063717700000000000000000000000000000000&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3b7841d8236e4a19cf1308db26499060%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145871395524534%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FFPq2gh7l6bFsz93Xajv1ooWECflDjfy%2FU7nyonfhNw%3D&reserved=0

